
三河オリエンテーリングクラブ

第２回 昇竜杯 プログラム
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開催日：平成 ２２

年１月３こどもの国マスコットキャラクター みどぽん）天

主催 三河オリエンテーリングクラブ

後援 財団法人 愛知公園協会



会場へのアクセス

公共交通機関 JR 東海道戦「蒲郡駅」にて名鉄蒲郡線に乗り換え、毎時 11 分 41 分発 所要約 1

会場まで徒歩約１０分(黄色テープで会場まで誘導)

車 東名高速道路「音羽蒲郡 IC」から国道１号線を横断し「三河湾オレンジロード（普通車 250 円

線を経て、247 号線を利用するのが便利です。

駐車はあさひが丘駐車場またはゆうひが丘駐車場を利用してください（駐車料 500 円）、駐車場から

の中央管理棟内のホールへ来てください。
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受付

・受付にて、氏名などの入った Eカードのバックアップラベルを各自でとってください。（出欠の確認のため、欠席者のラ

ベルは持っていかないようにお願いします。）

・Eカードを借りる方は、バックアップラベル付きで並べてありますので、各自とってください。

・コンパスを借りるかた、自分の Eカードを忘れたり、故障などで主催者から借りる必要が生じたかたは受付に申し出て

ください（コンパス、Eカードともに 200 円）。

・参加料の過不足など申込に不備のあった方は、プログラムのスタートリストに印がありますので、来場時受付にきてく

ださい。

・不明な点がありましたら、受付へお願いします。

・コース図などはスタート終了次第販売します。成績表は 100 円で受け付けます。

競 技

コース設定者 松澤俊行

競技形式およびスタート開始時刻

ポイントオリエンテーリング（ミドルディスタンス） スタート開始 10 時

競技規則 日本オリエンテーリング協会競技規則に準ずる

地図 縮尺：１/10,000 等高線間隔 5ｍ 通行可能度 4段階 JSOM 準拠

コントロール位置説明 IOF 記号（R5 は日本語位置説明も併記

通過記録 エミット社の e-card による電子パンチシステム

テレイン・プロフィール

整備された公園であるが、斜面の急な林の部分も多いテレインです。

スタートまで

会場の中央管理棟からスタートまでは約600mです。青テープ誘導があります。アップはほとんどありません。

計時

基本的にEカードをスタートユニットから離した時点をスタート時刻としますが、遅刻者は正規スタート時刻からの所要

時間とします。

スタート

・ スタート3分前になったら、作動確認ユニットにEカードをはめ込み、ユニットのランプの点滅を確認の上、3分

前の枠に入ってください。

・ ランプが点滅しない場合は、Ｅカードが故障している可能性がありますので、スタートの係員から新しいEカー

ドを受け取ってください。（かならず、ゴールで返却してください）

・ スタートチャイマーが鳴ったら、1つ前の枠に進んでください。

・ 1分前の枠に進んだら、係員のEカードの確認を受けてください。

・ 地図に記載されたクラス名があっているか確認をしてください。

・ スタートチャイマーの10秒前の合図があったら、スタートユニットにEカードをはめ込み、そのままで待機して

ください。

・ スタートチャイマーの合図で地図をとり、赤テープに沿ってスタートフラッグ（地図の△印）まで進んでくだ

さい。（所要時間の計測はスタートユニットからEカードが離れたときから開始されます）

★遅刻者はEカードの作動確認を行なった後、遅刻者枠の最前列に進み、クラスとスタート時刻申し出て、Eカード確認を

受け、地図を受け取り（自分のコースか確認のこと）、スタートユニットにEカードを着脱し直ちにスタートしてくださ

い。

R3,R2,R1

3 分前
2分前 1分前

R5,R4

遅刻者

地図

地図

地図

ス タ ー ト

ユニット

作動確認

ユニット
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フィニッシュ

フィニッシュの計時はパンチングフィニッシュです。フィニッシュライン線状に設置したユニットにEカードをはめ込み、

フィニッシュタイムを読み込ませてください。そのあと、レーンに沿って進み、Eカードの読み出しを行なってください。

借りたEカードはこのとき回収されます。

ウオーミングアップ・エリア

スタート手前に未舗装の広場あります。来園者に注意してアップしてください。

トレーニングコース

特に設けません。

服装

特に制限はありませんが、気温の低い季節であるとともにやや茂ったところを通過することがありますので、長袖、長

ズボンの着用を勧めます。

競技終了時間

13 時 30 分（すべて回りきれなくてもこの時間までにフィニッシュしてください）

ランクおよび優勝設定時間

ランク 距離 （ｍ） 登距離 （ｍ） 優勝設定時間 競技時間

R1 4800 300 80 分

R2 4800 300 100 分

R3 4800 300

R1 にて 40 分

120 分

R4 4500 210 40 分 80 分

R5 2800 110 40 分 80 分

表 彰

・成績が確定しだい、表彰を行ないます。

・R1 ランクは男女上位 3名（R1 ランクで競技時間内が 3名に満たない場合は R2 の上位から表彰対象に加えます）

・R2～R5 は上位 3名を表彰します。

・男女トップに昇竜杯を進呈します。

ランキング

今回の成績とともに、今回の成績に基づいた、新ランキングを発表します。新ランキングは次の大会の出場ランクとなる

とともに、スタート順になります。（成績下位が早いスタート）

問合先

三河オリエンテーリングクラブ 事務局 〒４４４－０８５６ 岡崎市六名 1 丁目５－６ 小野盛光

TEL/FAX:0564-51-9992 E メール ono511@m4.catvmics.ne.jp 当日 090-5855-4423

その他

・主催者は傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。

・参加者が自分自身あるいは第 3者に与えた事故・損傷・損害について、主催者は一切責任を負いません。

・自分でだしたごみは必ずお持ち帰りください

・大会の情報は大会ホームページにて公開しています。また、成績、新ランキングも確定しだい、公開します。

http://www.katch.ne.jp/~n-nagai/mikawaolc1.htm

mailto:ono511@m4.catvmics.ne.jp
http://www.katch.ne.jp/~n-nagai/mikawaolc1.htm
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スタートリスト
スタート時刻は要項に示した大会ルールどおり、申込の遅い順、申込が同一の場合は生年月日の遅い順になっています。

名前の後に＊のついた方は参加料に過不足がありますので、受付へおいでください。

Eカード番号などご確認ください。誤りがありましたら、問い合わせ先までご連絡ください。

Eカード番号欄が Rの方の Eカードは主催者で準備しています。

ラ

ン

ク

スター

ト時刻
氏名 所属 性別

E カー

ド

R5 10:30 谷川安和 扶桑町 男 R

R5 10:32 山田和彦 豊川市 男 R

R5 10:34 伊賀正紀 三河 OLC 男 Ｒ

R5 10:36 吉田 弘 名古屋市 男 R

R4 10:40 羽柴理紗 名古屋市 女 R

R4 10:42 尾崎理華 名古屋市 女 R

R4 10:44 木村攻 愛知 OLC 男 R

R4 10:46 大場節子 秦野市 女 488155

R4 10:48 米山諒太 豊田市 男 R

R4 10:50 小林健悟 豊田市 男 R

R4 10:52 木村厚 愛知 OLC 男 R

R4 10:54 船戸正道 北名古屋市 男 R

R4 10:56 永井ゆかり 碧南市 女 R

R4 10:58 永井哲也 碧南市 男 R

R4 11:00 中根十三二 碧南市 男 R

R4 11:02 阿野朝子 鈴亀 OLC 女 R

R4 11:04 蜂須賀秀之
OLC ほのく

に
男 R

R4 11:06 清水虎太郎 東海中高 男 R

R4 11:08 小池久司 長久手町 男 R

R4 11:10 金子八三 松阪 OLC 男 409834

R4 11:12 土屋 武 愛知 OLC 男 R

R4 11:14 柴田喜一 名古屋市 男 409786

R4 11:16 山本陽子 東京都 女 408454

R4 11:18 阿野多喜夫 鈴亀 OLC 男 R

R4 11:20 井澤 充 東海中高 男 92856

R4 11:22 笠間悠輔 東海中高 男 R

R3 10:00 片岡裕太郎
名古屋大Ｏ

ＬＣ
男 84829

R3 10:01 谷川友太 扶桑町 男 84959

R3 10:02 尾崎 渉 名古屋市 男 R

R3 10:03 尾崎 誠 名古屋市 男 R

R3 10:04 足立辰彦 名古屋市 男 405384

R3 10:05 大平晃久 岐阜市 男 77003

R3 10:06 池陽平 名古屋市 男 76782

R3 10:07 宮崎崇徳 ハムちゃん 男 411095

R3 10:08 愛場庸雅 OLC レオ 男 R

R3 10:09 山田知度 大阪 OLC 男 134765

R3 10:10 上田浩嗣 四日市市 男 411089

R3 10:11 大場隆夫 秦野市 男 478417

R3 10:12 城森博幸 豊中市 男 40753

R3 10:13 米本昌平 東海中高 男 R

R3 10:14 稲森剛 東海中高 男 R

R3 10:15 竹本拓 東海中高 男 R

R3 10:16 浅井健杜 東海中高 男 R

R3 10:17 渡辺慧史郎 東海中高 男 R

R3 10:18 長谷川望 東海中高 男 82882

R3 10:19 伊藤正貴 東海中高 男 R

R3 10:20 二村真司 東海中高 男 R

R3 10:21 山口一馬 東海中高 男 92881

R3 10:22 岡田拓朗 東海中高 男 R

R3 10:23 飯沼宥光 東海中高 男 R

R3 10:24 大久保雄真 東海中高 男 R

R3 10:25 本田涼磨 東海中高 男 R

R3 10:26 種市雅也 東海中高 男 R

R3 10:27 小塩健介 東海中高 男 R

R3 10:28 澤田 潤 東海中高 男 92865

R3 10:29 朝倉良太 東海中高 男 92866

R3 10:30 田中修弘 東海中高 男 92877

R3 10:31 佐久間健太 東海中高 男 92879

R3 10:32 葛谷信朝 東海中高 男 R

R3 10:33 横江薫 東海中高 男 92873

R3 10:34 金森勇樹 東海中高 男 92875

R3 10:35 奥野紘宇 東海中高 男 92880

R3 10:36 森田皓介 東海中高 男 92855

R3 10:37 沼田将弥 東海中高 男 139820

R3 10:38 浅井迅馬 東海中高 男 92854

R3 10:39 小池一輝 東海中高 男 407450

R3 10:40 鈴木周 東海中高 男 407278
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R3 10:41 藤田和男 浜松 OLC 男 79413

R3 10:42 河村健二 三河 OLC 男 408435

R3 10:43 山本康之 恵那市 男 R

R3 10:44 池田禎二 名古屋市 男 411147

R3 10:45 河合芳尚 三河 OLC 男 R

R3 10:46 小幡昭次 三河 OLC 男 140952

R3 10:47 武藤拓王 横浜 OLC 男 R

R3 10:48 新家秀男 中京 OC 男 406432

R3 10:49 水野弘章 名古屋市 男 R

R3 10:50 青木健司 常滑市 男 R

R3 10:51 富永 健 三河 OLC 男 79399

R3 10:52 内田 潔 碧南市 男 407423

R3 10:53 野田良雄 名古屋市 男 Ｒ

R3 10:54 澤田 陸 東海中高 男 92861

R3 10:55 江口裕基 東海中高 男 92867

R3 10:56 別府涼火 東海中高 男 92871

R3 10:57 平原誉士 東海中高 男 92872

R3 10:58 光川 凌 東海中高 男 92864

R3 10:59 神谷雄斗
豊田高専

OLC
男 R

R3 11:00 角田貴大 東海中高 男 146922

R3 11:01 山本博司 東京都 男 412158

R3 11:02 伊藤英夫 愛知 OLC 男 R

R3 11:03 鎌井恵太 東海中高 男 139821

R3 11:04 小西 宏 大阪 OLC 男 410164

R3 11:05 太田進 佐野 OLC 男 405553

R3 11:06 若松リツ子 名古屋市 女 R

R3 11:07 若松英雄 中京 OC 男 R

R3 11:08 鈴木幸子 ﾌｧﾐﾘｰ OLC 女 R

R3 11:09 高橋 厚 多摩 OL 男 483410

R3 11:10 堀本 洋 静岡市 男 409779

R3 11:11 池田真輝 東海中高 男 92824

R3 11:12 小橋 至 浜松市 男 R

R3 11:13 橋本知明 東海中高 男 139819

R3 11:14 土屋晴彦 愛知 OLC 男 140954

R3 11:15 坂野翔哉 東海中高 男 92754

R2 11:16 橋本八洲馬 岐阜 OLC 男 407531

R2 11:17 北浦長久 弥富市 男 R

R2 11:18 堀本 睦 静岡市 女 411038

R2 11:19 宮田敏雄 松阪 OLC 男 71175

R2 11:20 前田春正 岸和田協会 男 488135

R2 11:21 箱山昂汰 東海中高 男 407507

R2 11:22 森川敏治 東海中高 男 407509

R2 11:23 宮西優太郎 東海中高 男 407539

R2 11:24 大野聡生 東海中高 男 R

R2 11:25 船戸温郎 愛知 OLC 男 140953

R2 11:26 長瀬朋子
つるまい

OLC
女 479317

R2 11:27 木村洋介 名古屋市 男 487892

R2 11:28 新見 守 三河 OLC 男 76994

R2 11:29 三井由美 三河 OLC 女 407523

R2 11:30 岡野英雄 愛知 OLC 男 140955

R2 11:31 宮崎敦司 大府市 男 79414

R2 11:32 鈴木健夫 千葉市 男 R

R2 11:33 粟野義明 愛知 OLC 男 140947

R１ 11:34 棚橋是之
つるまい

OLC
男 R

R１ 11:35 山口尚宏
OLC ルーパ

ー
男 77011

R１ 11:36 伊藤誠厚
三重県庁

OLC
男 408451

R１ 11:37 深田 恒 東海中高 男 407509

R１ 11:38 松橋徳敏
つるまい

OLC
男 141381

R１ 11:39 桑山 実 三河 OLC 男 79389

R１ 11:40 小八重善裕 鈴亀 OLC 男 411323

R１ 11:41 小川和之
つるまい

OLC
男 R

R１ 11:42 鈴木規弘 多摩 OL 男 R

R１ 11:43 赤地祐彦
OLC ルーパ

ー
男 86292

R１ 11:44 疋田はるか 三河 OLC 女 84923

R１ 11:45 落合 徹 マッパ 男 410191

R１ 11:46 谷村正樹 杉風会 男 76598

R１ 11:47 八神遥介 豊中市 男 R

R１ 11:48 内藤愉孝 浜松 OLC 男 401958

R１ 11:49 田代雅之 静岡市 男 410202
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R１ 11:50 池田俊彦
つるまい

OLC
男 141835

R１ 11:51 瀬口洋治
OLC ルーパ

ー
男 76973

R１ 11:52 福田雅秀 川越 OLC 男 411454

R１ 11:53 田濃邦彦 静岡 OLC 男 412157

R１ 11:54 平井 均 牧之原市 男 Ｒ

R１ 11:55 樽見典明 三河 OLC 男 83129

R１ 11:56 鶴田翔一 浜松市 男 419846

R１ 11:5７ 小野田剛太
ＯＬＣルーパ

ー
男 64097

大会ルール
１、大会運営
（１）大会の維持・継続を図るため、ある程度固定された組織・
団体である三河オリエンテーリングクラブが主催・運営をする
（２）大会は出来るだけ同じ時期に、同程度の距離・登距離で
おこなう。
（３）テレインの選択の幅を広げるため競技はミドルディスタン
ス（優勝設定タイム 30 分～40 分）
（４）異なるランクでも同一コースとすることも可。その場合は
最上位ランクの優勝設定時間を 30 分～40 分に設定する。
（５）参加者は登録したものに限定する。大会要項にて新規に
参加を募集する。
２、競技規則
日本オリエンテーリング競技規則に準ずる
３、ランク
（１）ランクは当面、上位から R1,R2,R3,R4,R5 の５ランクとする
（２）初年度は主催者が示す目安に従い、参加者が選択し、申
込む。
・2回目以降はルール３、４に従って昇格・降格する。新規参加
者は R3,R4,R5 のみ参加できる。
３、昇格・降格
（１）昇格（R1 を除く）
・参加者（スタートした者）の上位３０％（端数切り上げ）は１ラ
ンク昇格する。但し、失格者は除く
・ランク内 1 位は 2 ランク昇格する
・R5は競技時間内にゴールしたものはR４に昇格する（第2回
から）
（４）降格（R5 を除く）
・参加者（スタートした者）の下位３０％（端数切り上げ）、失格
者および欠場した者はマイナス１点を付与する。
・2大会連続で上記結果の場合（マイナス2点）になった場合ラ
ンクを１つ下げる。成績が上位７０％に入った場合はマイナス
１を取り消す。
４、順位
ランク内において大会の成績により、所要時間の短い順に順
位をつける。
５、失格
（１）指定されたすべてのコントロールを回ってこなかった人は
失格とする。
（２）スタート時間の早いものと遅いものとの公平性を保つため、
競技時間に制限を加えることができ、競技時間を越えたもの
は失格とする。（各ランクのコースを統合する場合2ランクでは
優勝設定時間の 2,5 倍、3 ランクでは3倍、4 ランクでは4倍と
し、各ランク別コースの場合は 2倍とする）
６、ランク内順位
大会の結果およびその結果を反映させた順位表を公表する。
ランク内の順位は以下の通りとする。
第 2 回大会
（１）前大会で競技時間以内（昇格者を除く）（成績順）
（２）前大会で 1 ランク昇格したもの（成績順）

（３）前大会で２ランク昇格したもの
（４）前大会失格者：競技時間越え（順位順）（-１）
（５）前大会失格者（未完走）および未出場（参加申込順＝スタ
ート遅い順）（－１）
第３回大会以降
（１）前２大会連続でマイナス点を与えられ降格したもの

前大会で制限時間越え（順位順）、未完走・未出場（スタ
ート遅い順）、未申込（ランク順）
（２）前大会で競技時間以内（昇格者を除く）（成績順）
（３）前大会で 1 ランク昇格したもの（成績順）
（４）前大会で２ランク昇格したもの
（５）前大会失格者：競技時間越え（順位順）（-１）
（６）前大会失格者：未完走、未出場（参加申込順＝スタート遅
い順）、未申込（－１）（ランク順）
７、スタート順
ランク内の下位からスタートする。新規参加者（R3,R4,R5）は
前大会失格者の前に申込日の遅い順（同じ申込日の場合は
若い年齢順）に並べる
８、表彰
表彰は、R１は男女上位３名、R1 以外は上位 3 名を表彰
【今回女子は R1 が 1 名のため、R1、R2、R3 の順で上位か
ら 3名を表彰します（ただし競技時間超えは除外）】


