
 

 

 
  

          編集担当：永井 

 

 平成最後の全日本、三河勢頑張る：2クラスでトップ!!  
４月１４日、栃木県[日光霧降・所野]で開催された第４５回全日本大会において、当クラブより１１名が参加、

このうちＭ５５Ａ井上 仁、Ｗ６０Ａ三井 由美の２クラスで１位を、Ｗ２１Ａ藤井 菜実、ＯＡＬ石山 良太の

２クラスでは２位、Ｍ７５Ａ小幡 昭次で３位と平成最後の全日本大会を有終の美で飾りました。 

その他の成績は以下の通りです・・・ 

4月 14日(日)  第 45回全日本大会  [日光霧降・所野]  

 Ｍ２１Ｅ 11.8km ↑620m  35位 前田 裕太 2:11:22   52人出走   ← M21E1, M21E2の成績を 

44位 戸上 直哉 2:22:31             まとめた成績です 

M21E1 11.8km ↑620m 23位 戸上 直哉  2:22:31   27名出走 

M21E2 11.8km ↑620m 19位 前田 裕太  2:11:22   25名出走  

Ｍ２０Ｅ  7.5km ↑380m 23位 石川 創也  1:28:58   49名出走 

Ｍ２１Ａ  9.0km ↑455m  18位 神谷 孫斗(金大 OLC)1:36:44   111名出走  ←←下記の自己紹介参照 

Ｍ５５Ａ   4.2km ↑300m   1位  井上  仁(OLCレオ)1:01:24   31名出走     

8位 角岡  明 1:04:08              

Ｍ７５Ａ  3.5km ↑175m  3位 小幡 昭次 1:06:51      13名出走       M50A ｽﾀｰﾄﾘｽﾄに 

Ｗ２１Ｅ  8.0km ↑385m  21  椎名 麻美 2:18:42      28名出走       白石哲夫の記載有り   

Ｗ２１Ａ  5.5km ↑310m  2位 藤井 菜実 1:22:03    24名出走      当日欠場のようです 

Ｗ６０Ａ  2.6km ↑140m  1位 三井 由美 0:53:05       5名出走 

ＯＡＬ   5.0km ↑280m  2位 石山 良太 0:59:43     11名出走 

 

  ４月新入クラブ員の自己紹介         

名前：神谷 孫斗（カミヤ マゴト） 

出身：豊田市 

所属、学年：金大 OLC、金沢大学大学院 1 年 

趣味：スポーツ全般(スポーツしたり、見たり) 

マイブーム：ウイイレ（注） 

オリエンを楽しくできたらいいなと思います。 

皆さんよろしくお願いします！！ 

（注）今自分が、一番ハマっていること：ウイニングイレブンの攻略 オジサン分かりました？ 
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 クラブメンバーの活躍  
4月 7日 (日) 第 1回くらしき山陽ハイツ deＯＬ大会  [くらしき山

陽ハイツ] 

ショート 2.1km ↑110m  3位 尾和 薫  0:49:33   ６人

出走 

 

4月 13日(土)  全日本大会前日ノックアウトスプリント大会  [日光運

動公園]  

Q  1.1km  13位 戸上 直哉   0:05:19.7    42人出走 

       29位 椎名 麻美   0:07:21.0     

Final_A 1.1km  3位 椎名 麻美（決勝） 0:08:26.2  

Final_C 1.1km  10位 戸上 直哉（決勝） 0:05:10.1  

 

4月 21日(日) 第 31回新潟県ＯＬ協会杯大会  [大平森林公園] 

ＭＡ      10位 井上 仁  1:24:05  23人出走 

 

4月 21日(日) 第 38回岡山県笠岡市ＯＬ大会   [名勝白石島] 

Ｖ  3.0km ↑130m 3位 尾和 薫  1:14:22   10人出走 

 

4月 21日(日) 2019年度愛知県民ＯＬ大会 [春日井市少年自然の家 2019]   ↑M50   ↓W35 

ＭＡ 3.1km ↑210m  4位 石川 創也  0:29:36   23人出走 

ＷＡ 2.6km ↑190m  5位 神谷 玲花  0:39:48   8人出走 

Ｍ35 2.6km ↑190m  2位 杉山 洋平  0:31:47   13人出走 

Ｗ35 2.3km ↑160m  1位 三井 由美  0:40:07     3人出走 

Ｍ50 1.5km ↑130m  2位 角岡  明  0:36:25  10人出走 

Ｍ65 1.5km ↑130m  5位 小幡 昭次  0:22:21  14人出走 

7位 新見   守   0:23:30 

12位 永井   昇  0:27:58 

  ㊟杉山さん：早帰りで表彰式参加せず、撮影できず残念 

 

参加しよう！  応援しよう！  そして協力しよう！  

★ 5月３日(祝） 岡崎ロゲイニング 2019大会  （岡崎ＯＬ協会主催） 

   会場：岡崎市六ツ美体育館 

矢作川を中心に岡崎・安城・西尾にまたがる広大な三河平野をテレインにて開催されます。 

★ 5月３日(祝） フラワーウオーク 2019  愛知県緑化センター 

★ 5月５日(日） 中総ファミリーフェスタで OL体験コーナーを三河 OLCが出展 

   ことしも岡崎中央総合公園で開催されるファミリーフェスタに「オリエンテーリング体験コーナー」を

出展します。  

★ 5月４日(祝） 根の上高原つつじ祭り OL大会  岐阜：根ノ上高原 

★ 5月６日(祝） 岐阜スポーツフェア   岐阜市メモリアルセンター 

★ 5月 12日(日） 佐鳴湖ロゲイニング大会  佐鳴湖公園（お花見広場） 

★ 5月 25日(土） 岡崎中央総合公園 OL教室   岡崎中央総合公園 

★ 5月 26日(日） パークＯＬ大会東海市  大池公園 

★ 6月 1、2日(土、日） フラワーウオーク 2019  市民四季の森 

★ 6月 9日(日）  フラワーウオーク 2019  賀茂菖蒲園 

 

  こんなことがあるのです・・・     

半分はクラブニュースの写真記事にでもと思い、4 月 21 日愛知県民大会に参加しました。 



●話し込んでいて遅れ、スタート枠に入るときは２分前、慌てたスタートでした。 

 地図を開くも△が見つからず、誘導テープも発見できず、瞬間△はスタート枠と同じ場所かと思った。 

 ①コントロールを目指して、ウロチョロ進むと遊歩道の曲がりにフラッグが見えた、Ｎクラスのコントロー

ルだろうと通過する。 所が競技終了後に「△の位置」だとわかった。  

またプログラムには「赤白テープ誘導」とあるが・・・本当にあったのでしょうか、気が付かず。 

①コントロールのデフ「○記号」が何だか分からず①へ到着、「こぶ」ではないし、家で地図を見ると中央

に「特殊記号゜遊具」が印刷され、プログラムにも記載されていた。 

●優勝設定タイム 35分以内にＭ65クラス全員ゴールすることってあるのです。 

Ｍ65Ａでは無いので、Ｍ65Ｂも含まれると考えられるが、全て道沿いの安全を考慮したポイントでした。 

素晴らしい選手が全員(14名)揃っていたのでしょう。 ワシはこれくらいでちょうど良かった。 

●後期高齢者のつぶやき：プログラムは大会前に読んでおきましょう！ スタート枠へは余裕をもって！ 

  今日、難しかったのは「スタート枠→△→①」だったでしょうか・・・。（記：永井） 

 


