
編集担当：前田

　　　　　　　　　　

　新クラブ員の情報　員の情報　の情報　情報　・・・E メールより　　より　　

★ 山本匡毅さん　名古屋大学さん　名古屋大学 OB4 年目　豊橋在住

★ 中野優亮さん　名古屋大学さん　名古屋大学 OB2 年目　名古屋在住

　クラブ員の情報　メンバーの情報　活躍　8 月 26 日〜9 月 23 日分

8 月 26 日 (日)　岡崎 OL 協会 平成 30 年度 第 2 回教室&練習会　[岡崎南公園]

AL　2.7km 3 位　戸上 直哉　0:15:30 7 位　角岡 明　0:19:37 35 人出走

11 位　椎名 麻美　0:23:54 21 位　桑山 朋巳　0:28:27

25 位　小幡 昭次　0:32:52 26 位　桑山 実　0:33:42

29 位　三井 由美　0:34:19

AS　2.0km 5 位　角岡 明　0:13:36 30 人出走

9 月 1 日 (土)　第 12 回名椙大会 1 日目午前レース　レース　[豊田講堂～烏合の衆～の情報　衆～]

　   WA-ms で優勝、優勝、MA2, WAS-ms で優勝、 2 位    

MA1-ms　3.5km ↑50m 　　　  石山 良太　DISQ 　　　  岩瀬 史明　DISQ 16 人出走

MA1　3.5km ↑50m 41 位　角岡 明　0:21:13 63 人出走

MA2-ms　3.6km ↑45m 8 位　稲吉 勇人　0:18:13 11 位　山口 雅弘　0:20:18 16 人出走

12 位　中野 優亮　0:22:04

MA2　3.6km ↑45m 2 位　戸上 直哉　0:14:56 63 人出走

WA-ms　2.7km ↑40m 1 位　藤井 菜実　0:16:17 4 位　神谷 玲花　0:17:27 8 人出走

5 位　堀江 未加子　0:20:54

WA　2.7km ↑40m 16 位　椎名 麻美　0:16:34 26 人出走

MAS-ms　2.6km ↑35m 4 位　松岡 慧　0:16:44 5 位　松本 拓也　0:16:48 9 人出走

WAS-ms　1.8km ↑20m 2 位　山本 穂波　0:12:54 　　   星野 詩歩　DISQ 7 人出走
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9 月 1 日 (土)　第 12 回名椙大会 1 日目午後団体戦　[鏡が池～文殊の知恵～が池～文殊の知恵～池～文殊の知恵～の情報　知恵～]　   5 チームで入賞    で優勝、入賞    

MAT-ms

3 位　名椙 35 期 A　0:43:42 19 チームで入賞    出走

嶋岡 雅浩 / NAT-ms-c 牧 宏優 / MAT-ms-a 平野 大輔 / MAT-ms-b

0:14:12 / 3 0:14:14 / 5 0:15:16 / 6

0:14:12 / 3 0:28:26 / 4 0:43:42 / 3

5 位　名椙 36 期 B　0:47:05

川岸 敬生 / MAT-ms-a 山口 雅弘 / MAT-ms-b 稲葉 翔也 / NAT-ms-c

0:16:30 / 7 0:16:30 / 9 0:14:05 / 3

0:16:30 / 7 0:33:00 / 8 0:47:05 / 5

6 位　名椙 38 期 F　0:48:36

澤田 潤 / MAT-ms-a 岩瀬 史明 / NAT-ms-c 長江 源輝 / MAT-ms-b

0:18:12 / 8 0:14:43 / 7 0:15:41 / 8

0:18:12 / 8 0:32:55 / 7 0:48:36 / 6

12 位　3 度目の情報　正直　1:05:28

足立 将城 / MAT-ms-b 松岡 慧 / MAT-ms-a 池田 慧 / NAT-ms-c

0:28:51 / 17 0:19:37 / 13 0:17:00 / 11

0:28:51 / 17 0:48:28 / 14 1:05:28 / 13

　　　 名椙 37 期 A　DISQ

稲吉 勇人 / MAT-ms-a 山内 崇弘 / MAT-ms-b 石山 良太 / NAT-ms-c

0:15:20 / 6 0:15:18 / 8 DISQ /

0:15:20 / 6 0:30:38 / 5 /

　　　 名椙 38 期 B　DISQ

中野 優亮 / MAT-ms-a 村山 恒介 / MAT-ms-b 石井 達也 / NAT-ms-c

DISQ / 0:14:30 / 6 0:15:30 / 7

/ /

XAT-ms

1 位　名椙 37 期 C　0:49:19　2 チームで入賞    出走

佐藤 充晃 / XAT-ms-b 中村 友香 / XAT-m-c 松本 拓也 / XAT-ms-a

0:15:24 / 1 0:17:50 / 1 0:16:05 / 1

0:15:24 / 1 0:33:14 / 1 0:49:19 / 1

XAT

2 位　三河京葉連合の衆～　0:40:47　5 チームで入賞    出走

戸上 直哉 / XAT-c 椎名 麻美 / XAT-a 松崎 崇志 / XAT-b

0:11:10 / 1 0:16:21 / 3 0:13:16 / 1

0:11:10 / 1 0:27:31 / 2 0:40:47 / 2

AL　3.0km ↑10m 15 位　角岡 明　0:18:19 37 人出走

(次ページに続くに続く続くく)



WAT-ms

2 位　名椙 38 期 G　1:02:40　6 チームで入賞    出走

橋爪 佳菜子 / WAT-ms-b 福山 美矩 / WAT-ms-c 星野 詩歩 / WAT-ms-a

0:22:33 / 3 0:20:32 / 1 0:19:35 / 3

0:22:33 / 3 0:43:05 / 2 1:02:40 / 2

3 位　名椙 35 期　1:21:46

小島 菜帆 / WAT-ms-c 堀江 未加子 / WAT-ms-a 星 美沙 / WAT-ms-b

0:42:03 / 0:21:47 / 3 0:17:56 / 1

0:42:03 / 5 1:03:50 / 3 1:21:46 / 3

　　　名椙 36 期 C　DISQ

神谷 玲花 / WAT-ms-b 伊東 佑子 / WAT-ms-a 横山 莉沙 / WAT-ms-c

0:18:53 / 1 DISQ / DNS /

0:18:53 / 1 / /

　　　名椙 38 期 D　DISQ

石田 千佳 / WAT-ms-c 山本 穂波 / WAT-ms-b 水谷 文 / WAT-ms-a

0:26:44 / 4 DISQ / 0:23:32 / 5

0:26:44 / 4 / /

　　　名椙 38 期 E　DISQ

片桐 麻那 / WAT-ms-a 長崎 早也香 / WAT-ms-b 藤井 菜実 / WAT-ms-c

DISQ / DISQ / 0:18:32 / 2

/ / /



9 月 2 日 (日)　第 12 回名椙大会 2 日目ロング　[伊勢治田～party on the hill～]　   ME で優勝、準優勝   

ME　9.3km ↑410m 2 位　戸上 直哉　1:18:05 15 位　竹内 公一　1:28:07 46 人出走

20 位　林 雅人　1:34:40 39 位　石山 良太　2:05:38

WE　5.8km ↑265m 8 位　椎名 麻美　1:28:51 15 人出走

M21A　7.4km ↑305m 17 位　岩瀬 史明　1:20:31 54 位　山本 匡毅　1:49:47 82 人出走

W21A　4.8km ↑170m 5 位　藤井 菜実　1:07:03 19 人出走

M21AS　5.1km ↑180m 4 位　中野 優亮　0:50:49 15 位　稲吉 勇人　1:00:23 29 人出走

W21AS　3.3km ↑85m 4 位　加地 沙綾子　0:54:53 5 位　星野 詩歩　0:56:59 8 人出走

　　　前レース　川 詩織　DISQ

M50A　4.9km ↑165m 4 位　角岡 明　0:55:57 16 人出走

9 月 9 日 (日)　パーク Oツアー in関西 2018和歌山大会　[河西公園]　   M50 で優勝、入賞   

M50　3.4km ↑5m 3 位　角岡 明　0:17:46 9 人出走

9 月 9 日 (日)　パーク関西和歌山大会スプリントリレー　[和歌山市河西公園]

MWS

9 位　東海ベテラン組　ベテラン組　0:55:31 16 チームで入賞    出走

宮崎 敦司 / C 鹿野 甚次 / A 角岡 明 / B

0:16:50 / 10 0:21:00 / 11 0:17:41 / 8

0:16:50 / 10 0:37:50 / 9 0:55:31 / 9



9 月 15 日 (土)　2018 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会スプリント競技部門

[家族旅行村　アルより　　プスの情報　丘]　   竹内選手ME1桁順位   

ME　2.8km ↑80m 8 位　竹内 公一　0:13:41.5 35 位　林 雅人　0:15:44.6 63 人出走

AM　2.2km ↑70m 3 位　戸上 直哉　0:12:29.0 13 位　前レース　田 裕太　0:14:48.0 65 人出走

55 位　角岡 明　0:28:25.0

9 月 16 日 (日)　2018 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス競技部門

[駒ヶ根高原ヶ根高原根高原]

ME　10.1km ↑390m 11 位　竹内 公一　1:28:08 41 位　林 雅人　1:40:36 71 人出走

AL　8.1km ↑350m 2 位　戸上 直哉　1:10:32 84 人出走

AS　3.0km ↑105m 21 位　角岡 明　0:40:08 65 人出走

9 月 17 日 (月)　2018 年度秋インカレアフターイベント（インカレロング再走）　インカレアフターイベント（インカレロング再走）　[駒ヶ根高原ヶ根高原根高原]

MEC　10.1km ↑390m 2 位　戸上 直哉　1:17:29 9 位　前レース　田 裕太　1:32:34 34 人出走

11 位　石山 良太　1:42:11

WEC　6.4km ↑230m 8 位　稲吉　勇人　1:01:52 11 位　椎名 麻美　1:13:41 39 人出走

9 月 23 日 (日)　平成 30 年度 第 11 回愛知県OL選手権大会 兼 全日本リレー愛知県代表選考会　[菅沼守義]

 　   6 人入賞    

M23-34　3.8km ↑200m 　2 位　戸上 直哉　0:35:51 6 位　稲吉 勇人　0:43:48 10 人出走

　7 位　石山 良太　0:46:52

W23-29　3.8km ↑200m 　1 位　椎名 麻美　0:56:38 2 位　藤井 菜実　0:57:57 3 人出走

　　　　山本 穂波　DISQ

M35-49　3.8km ↑200m 　1 位　前レース　田 裕太　0:39:13 10 人出走

M50-64　3.8km ↑200m 　7 位　角岡 明　1:14:41 11 人出走

M65-　2.2km ↑110m 　2 位　小幡 昭次　0:45:45 8 人出走

W50-　2.2km ↑110m 　3 位　三井 由美　1:19:01 6 人出走

MO　3.6km ↑170m 　4 位　牧 宏優　0:40:45 21 人出走



　　新トリム作成へトリム作成へ作成へへ　　　　
新しいクラブトリムの作成が決まりました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。しいクラブトリムの作成が決まりました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。クラブ員の情報　トリムで入賞    の情報　作成が池～文殊の知恵～決まりました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。まりました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。役を藤井菜実さんにお願いしました。を藤井菜実さんにお願いしました。藤井菜実さんに続くお願いしました。願いしました。いクラブトリムの作成が決まりました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。しました。取りまとめ役を藤井菜実さんにお願いしました。

　　大会・練習会情報　　　　

★10/7(日)　クラブカップ 7 人リレーリレー

三河 OLC からは何と何とと 3 チーム 19 名が出場予定。出場予定。

http://nishipro.com/7relay/

【参加者の皆様へ】の皆様へ】皆様へ】へ】】

駐車場が出場予定。全部でで 6 台と限られています。交通の調整にご協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。と限られています。交通の調整にご協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。られています。交通の調整にご協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。の皆様へ】調整にご協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。にご協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。協力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。いします。詳しくは角岡さんのメール参照。しくは何と角岡さんの皆様へ】メール参照。参照。

★10/8(月・祝)　岡崎市民大会　　当クラブの皆様へ】石山良太氏がコース設定を担当が出場予定。コース設定を担当設定を担当

　テレイン：岡崎中央総合公園　　事前申込終了、当日参加有りり

　http://www.katch.ne.jp/%7En-nagai/okazaki.files/16simin.pdf

★10/13(土)　愛知県競技力をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。向上事業

　テレイン：道根往還　　締切：9/25(火)➔10/6(土)まで締切延長になりました。になりました。

　http://www.aichiol.com/

★10/14(日)　愛知ス設定を担当ポレク　　今年は何と三河 OLC が出場予定。主管　締切間近

　テレイン：愛知こどもの皆様へ】国　　締切：10/1(月)　　

　http://www.aichiol.com/

★10/28(日)　全日本ミドル参照。　締切間近

　テレイン：勢子辻周辺　　締切：10/7(日)

　http://jmoc2018.o-support.net/index.html

★11/4(日)　全日本リレー　締切間近

　福井県「あわら迷図」にて開催　名古屋から片道あわら迷図」にて開催　名古屋から片道にて開催　名古屋から片道 200km(富士と同程度と同程度)の皆様へ】日帰り圏り圏

　愛知県では何と連覇を目指して選手募集中です。を目指して選手募集中です。して選手募集中です。

　締切：10/1(月)

　詳しくは角岡さんのメール参照。細　http://runnersmate.sakura.ne.jp/jroc/index.html

　申込　https://runnersmate.sakura.ne.jp/aichiol/cgi-bin-jrocentry/index.cgi

★11/24(土)　全日本ス設定を担当プリント

　今の皆様へ】ところ岐阜県という情報のみ。岐阜県という情報のみ。情報のみ。の皆様へ】み。

★2019/1/27(日)　昇竜杯

　今年は何と 5 年ぶりに佐久島で開催します。で開催します。

　「あわら迷図」にて開催　名古屋から片道選手として参加」にて開催　名古屋から片道又は「運営手伝いは何と「あわら迷図」にて開催　名古屋から片道運営手伝いい(数名程度)」にて開催　名古屋から片道をお願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。願いします。詳しくは角岡さんのメール参照。いします。


