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競技時間は次の通り
　５時間の部　　　10：30～15：30
　３時間の部　　　10：30～13：30

★チェックポイントの番号＝得点。
★移動は徒歩およびランニングで
す。
★撮影者以外のメンバー全員を入
れて一覧と同じ写真を撮ってくださ
い。
★競技時間以内に全員そろって
ゴールしてください。
★ゴールでは時計も一緒に撮影
し、写っている時刻をゴール時刻と
します。
★遅刻は１分につき100点減点。
★30分以上の遅刻は厳禁で失格
となります。
★全部で２，０００点です。

一般的な注意事項
☆地図で立ち入り禁止と書いてい
なくても、現地で通行禁止になって
いる場所は通らないでください。

☆公園などの明らかに通ってよい
場所は通行しても構いません。現
場の社会常識にあわせて通行して
ください。

☆交通ルールを守る、寺社仏閣は
走らない、畑・民家などの私有地に
は入らないなど、一般的なマナー
を守ってご参加下さい。

☆違反チームは失格とします。

☆救急搬送が必要な事故が発生
したときは、その場から119番してく
ださい。そのあと、緊急連絡先にも
必ずお知らせください。
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夏の味覚狩りフルーツ狩り
スポットとしても東海地方随
一。某企業から脱サラで開
園させてます。

標高170～190mの尾根の谷間
に大小10カ所余りの湿地が点
在してます。2月には県の天然
記念物に指定されました。湿地
内はゆっくり歩いてね。

かわいいわんこ達がたくさん
います。
犬との戯れもいいかも。。。

ゲンジボタルの説明看板で
す。　幼虫の姿と成虫の姿
が大きく違いますね。

名前に惹かれますが古びて
ます。入り口にイノシシ除け
のゲートがありますのできち
んと戻してください。
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樹高26m、幹回り6.2m、根回
り8.5mの大ケヤキ。岡崎市
の天然記念物でもあります。

本当にアンパンマンみたい
です。　きれいに選定されて
いますね。

古くからの村の守り神とし
て、”馬頭のお宮さん”と呼
ばれ親しまれています。
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標高約87mの丘陵地に築か
れた窯穴跡。山茶碗、皿、壺
などの無釉薬陶器が出土さ
れました。

16世紀の中頃、池野大学に
よって築かれた小砦、この奥
に石碑があり、土塁が残っ
ています。

「幸運の鐘」と呼ばれる梵鐘
は重さ4.2トンと岡崎市最大
です。

標高170.3mの山頂には三村
神社の奥宮と長峰三等三角
点があります。展望はよく西
三河の平野が見渡せます。

撮影は、展望台の上から大
谷池と遠くの山並の京ヶ峯
を一緒に写してください。

旧東海道を北に見下ろす城
山の山頂尾根一体に築かれ
た山城です。

厄除け、交通安全などの祈
祷で知られてますが、実は
温泉も有名。大会後の一浴
びはいかがでしょうか？

本尊の十一観音は元明天
皇のころに行基が建立しま
した。

秋行われる大祭では、地づ
き唄などの祝い唄をここで披
露します。
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手作りチーズケーキと珈琲
が美味しいポッターズ・カ
フェ・ハリー
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芭蕉句碑「ここも三河　むら
さき麦の　かきつばた」にち
なんで藤川宿に、地元の
人々によって復活栽培となり
ました。
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宿場のシンボルとして道の
両側に植えられたものです。
江戸時代の雰囲気を醸し出
してます。

立派な しめ縄がかかってま
す。

三河一向一揆の戦いで家康
が逃げ隠れたと伝わる洞穴
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2012/8オープンの古民家を
利用したお店。靴を脱いで
上がります。古民家をうまく
利用し懐かしく落ちつける店
内です。

回りに高い木がないだけに
目立ちますが、特にいわれ
はなさそうです。

東名高速道路下り。
ちょっと一休憩。
ただ、間違っても高速道路を
走らないで！

「大岡裁き」で有名な大岡越
前守ゆかりの地。大岡越前
守忠相公が三河の領地を治
めるために置いた陣屋で
す。

1562年に開山した家康の
父、松平広忠ゆかりの寺で
す。境内や門前の小川のせ
せらぎに風情を感じます。

織田と今川が二度に渡り激
戦を繰り広げたところです。
また、三河一向一揆の戦場
ともなり家康が門徒と戦いま
した。
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名物の白カビ熟成ソーセー
ジや限定生産の焼き豚はリ
ピーターさん続出のヒット商
品です。

貯水ため池が案外多いです
が、水場での事故には気を
付けて。水土里レンジャーが
見張ってます。
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東海道37番目の宿場町藤
川。　本陣跡です。裏には城
郭を思わせる石垣が残って
ます。

海産物の搬入路など重要な
脇街道です。茶壺道中が通
ると必ず雨が降るという言い
伝えがあります。
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木のぬくもり溢れるやさしい
店内でゆっくりティータイム
でも。　いやいや、ランチもい
いかも？

国道1号から旧東海道への
分岐点の数本の松の木を地
元の人々が大切に守ってい
ます。
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樹高12ｍ、幹回り3.5ｍの株
立した姿です。山火事から
村人を守った伝説がありま
す。

田んぼの真ん中にポツンと
あります。あまりの規模の小
ささにびっくりです。

Cafe＆雑貨の店です。　カ
ルジーナはロシア語でバス
ケットを意味するとのことで
す。

家康公手植えの松と言わ
れ、手習いのおり、草紙を掛
けたことからこのように呼ば
れ、永く法蔵寺の門前で
人々に親しまれています。

通称「稲荷山」と呼ばれる小
高い山の上の見晴らしの良
いところにあります。胎蔵寺
の本堂裏手墓地奥から登っ
て行きます。

昭和40年開場の歴史ある名
門ゴルフ場。ホール間の移
動距離が短くアップダウンが
少ないことで、女性やシニア
の方にも人気。
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